Zutaten

500 g Dinkelnudeln

1 groRRe Stange Lauch
(Porree)

6 mittelgroRRe Zucchini
300 g gekochten Schinken
3 Becher Krauter-Creme
fraiche

Olivendl

frischen Knoblauch

Salz

URKORNHOF REZEPTSERVICE

Hauptspeisen

Dinkelnudeln i Ia Zucchini

Geputzten Porree in Streifen, Zucchini blattrig
schneiden und in Olivendl im eigenen Saft nicht
zu weich diinsten. Schinken wiirfeln und kurz mit-
diinsten. Creme fraiche mit etwas Wasser glatt
rihren, dem Gemiise beifligen, kurz aufkochen
und mit Knoblauch und Salz abschmecken.

Die Dinkelnudeln ,al dente” kochen, die Sauce
dartiber geben und mit Petersilie garniert servie-
ren.
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