Zutaten

Grielsnockerl:

e 1/2 Liter Milch

e 2 Essloffel Vollrohrzucker
¢ 1 Packung Vanillezucker
e 100 g Dinkel-Vollgriel8

e 2 Dotter

e 1/16 Liter Weillwein

¢ 1 Blatt Gelatine

e 1/8 Liter Schlagobers

Fruchtspiegel:

e 500 g Erdbeeren
e 2 Essloffel Honig
e etwas Joghurt

URKORNHOF REZEPTSERVICE

Nachspeisen

Vanille-Grieffnockerl
auf Fruchtspiegel

Milch mit Zucker und Vanillezucker aufkochen,
Griel§ einrieseln lassen. Dotter mit Wein verspru-
deln und rasch einriihren.

Die eingeweichte Gelatine in der heilRen Griel3-
masse auflésen und auskihlen lassen.

Schlagobers schlagen und unter die Grielimas-
se heben, in kleine Formen fiillen oder in eine
Schiissel geben und kalt stellen.

Fir den Fruchtspiegel die Erdbeeren mit dem
Honig piirieren und mit Joghurt verzieren.

Aus der Grielmasse Nockerl ausstechen bzw.
die Formen stiirzen und auf dem Fruchtspiegel
anrichten.
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